
Kissenjule 

BIO-Dinkel-Körnerkissen - warm oder kalt anzuwenden 

Stoff: reine Baumwolle 
Füllung: Demeter® Bio-Dinkelkorn  

 

Gebrauchsanleitung 
 

Bitte sorgfältig lesen und für den späteren Gebrauch aufbewahren. 
Geben Sie das Dinkel-Körnerkissen nicht ohne diese Gebrauchsanleitung weiter. 

 
Waltraud Neuhaus 
Stormarner Str. 9 

22941 Bargteheide  
Fon 04532-22387 
www.kissenjule.de 

Wärme 
 

• Heizung: Das Dinkel-Körnerkissen einfach auf einen warmen Heizkörper legen. 

• Backofen: Das Dinkel-Körnerkissen flach ausgebreitet in den kalten Backofen legen (mittleres Rost), eine 
Schale mit Wasser auf den Boden stellen, den Ofen auf 120° erwärmen und bei Erreichen der Temperatur 
sofort ausschalten. Das Kissen für 10-15 Minuten im geschlossenen Ofen liegen lassen.  

• Mikrowelle: Das Dinkel-Körnerkissen bei 600 Watt 1-2 Minuten erhitzen, dabei das Körnerkissen öfter 
wenden und die Füllung aufschütteln. Immer ein Glas mit Wasser dazustellen. Beachten Sie die 
Gebrauchsanleitung der Mikrowelle. 

 
Kälte 
 

• Das Dinkel-Körnerkissen in einem Kunststoffbeutel für eine Stunde ins Gefrierfach legen 
 
Sicherheit 
 

• Erwärmen Sie Ihr Dinkel-Körnerkissen niemals unbeobachtet! 
Vorsicht! Überhitzungs-/Brandgefahr! 

• Halten Sie sich bitte unbedingt an die angegebenen Erwärmungshinweise, längere Heizzeiten oder höhere 
Energieeinstellungen können Schäden verursachen (verbrannte Körner, Löcher im Stoff, Verbrennung). Bei 
auffälligem Geruch oder Verfärbungen darf das Dinkel-Körnerkissen nicht mehr benutzt werden. 

• Prüfen Sie immer die Temperatur des Dinkel-Körnerkissens vor dem Auflegen, seien Sie in der Anwendung 
besonders aufmerksam bei Babys und Kindern. 

• Achten Sie darauf, dass die Nähte unversehrt sind und das Kissen keine Löcher hat.  

• Dinkel-Körnerkissen sind kein Kinderspielzeug, lassen Sie Kinder niemals unbeobachtet mit dem Dinkel-
Körnerkissen. Bei losen Dinkelkörnern besteht für Babys und Kleinkinder Erstickungsgefahr! 

  
Pflege 
 

• Lagern Sie Ihr Dinkel-Körnerkissen an einem kühlen, luftigen Ort und keinesfalls in einem Kunststoffbeutel. 

• Wenn Sie Ihr Dinkel-Körnerkissen längere Zeit nicht nutzen, erwärmen Sie es zwischendurch um einem 
Befall mit Mikroorganismen vorzubeugen.  

• Dinkel-Körner verlieren bei jedem Erwärmen einen Teil ihrer natürlichen Feuchtigkeit. Das Volumen 
verringert sich unmerklich und die gewünschte Temperatur wird immer schneller erreicht. Es könnte 
unbemerkt zur Überhitzung kommen. Vermeiden Sie dies, indem Sie den Dinkel-Körnern ermöglichen, die 
Feuchtigkeit wiederaufzunehmen:  
- Stellen Sie beim Erwärmen immer eine Schale bzw. ein Glas mit Wasser dazu. 
- Gönnen Sie Ihrem Dinkel-Körnerkissen eine milde Handwäsche (nicht in der Maschine waschen!). 
Beim Trocknen das Dinkel-Körnerkissen häufiger aufschütteln, bis es vollständig durchgetrocknet ist. 


